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tt fyrtotal personer har samlats
Ei Ann-Sofie Reuters vardagsrum

i Komstad utanfér Simrishamn.
Ann-Sofie ansvarar for vivverksamheten
Bolstervaren och dr idven initativtaga-
re till den nystartade mangelféreningen
"Glittstenarna”. I dag dr det uppstartsmo-
te och Barbro Nyberg, tidigare linshems-
16jdskonsulent i Kristianstad, 4r inbjuden
for beritta om hur man manglar linne.

P4 bordet ligger olika redskap; en glitts-
ten, ett mangelbride och en helt vanlig
bricka.

For det forsta giller det att skilja pa oli-
ka textilier: De kyrkliga textilierna, texti-
lier pd museerna, de textila samlingarna
pd vira hembygdsgirdar och vira egna
brukstextilier. Dagens foredrag vinder sig
till den sistnimnda gruppen. Det ar vik-
tigt att vi vigar anvinda vart vivda linne,
tvitta det och i det slitt.

Frv Barbro Nyberg manglar med kavel och

mangelbréade. Broderade dukar laggs
blota pa en bricka och slatas ut.

Stenmangeln pa Bolstervaren provas.

Innan Barbro Nyberg gir in pd tvitt
av linne sldr hon ett slag for att ta bort
flackar. En duk ir inte smutsig for act man
spille lite. Med lite sipa och varmt (inte
hett) vatten kan de flesta flickar tas bort.

EN NYVAVD LINNEDUK mdr vil av att ligga
och dra i ljummet vatten fére den forsta
tvitten. Det forhindrar veck som ir i stort
sett omdjliga att fa bort. Direfter tvittas
duken i 60 grader med tvittmedel utan
blekmedel och optiska vitmedel. Barbro
Nyberg har med sig tva dukar som tydligt
visar vad som hinder om fel tvittmedel
anvinds. Den feltvittade duken ir blavit
och glanslgs. Duken bredvid har bide
glans och en vacker, lite gyllene ton.

— En vit linneduk ska se ut som gock
gridde, sdger hon pd sitt sjilvklara vis.

NAR LINNET HANGS FOR ATT TORKA har man
stora mdjligheter att underlitta det fort-
satta arbetet genom att sldta ut och ordna
till alla kanter.

— Vil hingt 4r hilften vunnet, ir en de-
vis att ta med sig hem.

Barbro Nyberg foredrar att lata linnet
torka helt och hillet innan det ater fuk-
tas infor manglingen, d hinner limimnet
stelna och binda fibrerna vid varandra.

Dukarna fuktas sedan ordentligt och
liggs ihopvikta, girna i en stor plastpase,
6ver natten. Nir duken tas ut ska den vara
genomfuktig.

Barbro bérjar med att visa hur man
anvinder ett mangelbride och en kavel.
Duken viks i tre delar och rullas titt pd
kaveln.

— Det hir ir en enkel, ganska snabb me-
tod som varken kriver mycket utrustning
eller elektricitet, siger hon medan hon
med hela sin tyngd trycker mangelbridet
diagonalt mot rullen.

— Det giller att ha ritt magkinsla.

EN ANNAN METOD som limpar sig fér min-
dre dukar, servetter och sma broderier ir
att anvinda en slit yta. P4 en bricka ligger
ett broderi utlagt med ritsidan upp. Bar-
bro tar upp det och visar hur effektivt det
ir att blota, slita ut och lita det torka.

En linneservett har fitt samma behand-
ling (men med ritsidan ner). Plaskblott
har det lagts pa en bricka och slitats ut.
Sedan ir det bara att bryta servetten till
dukningen.

P4 bordet ligger en svart glittsten. Den
var forr i forsta hand avsedd for att glitca
de synliga delarna p3 ett linneplagg. Malet
var att det skulle efterlikna silke, vilket var
ett mycket exklusivt material.

Nir visningen av handdrivna mangel-
don ir firdigt gir vi till mangelboden och
till stenmangeln som transporterats frin
ett hyreshus i Simrishamn. Alla medlem-
mar i mangelféreningen kan anvinda
stenmangeln nir de behover. Tydliga in-
struktioner hinger pd viggen och Barbro
bérjar med en vit duk.

Det finns flera sitt att vika en duk in-
for manglingen och ett gott rid 4r att inte
vika duken exake lika varje ging.

Spaken fills ner och stenen som viger
ett antal hundra kilo rullas 6ver linne-
duken. Principen ir densamma som med
mangelbridet och kaveln som Barbro
Nyberg visade i borjan, men trycket frin
stenkistan ir avsevirt storre och efter ni-
gon minut rullas en jimn, blank duk ut.

ATT MANGLA OCH SKOTA SITT LINNE ir en-
ligt dagens foreldsare ett sitt att respekte-
ra ett hantverk. De dukar som vivs i dag
blir morgondagens kulturarv.

— De som tycker att det tar onddigt

mycket tid kan jimfora med hur mycket
tid som ldggs pa att tvitta och putsa pd
véra bilar, och de hamnar ju dll slut pa

soptippen.




Larftmangeln i Brynge

TEXT: TINAIGNELL FOTO: BENGT ARNE IGNELL

Frdn mitten av 1700-talet till borjan av 1900-talet var den gamla hdst-
och vattendrivna lirftmangeln i Brynge i Angermanland igdng.

Nu stdr den stilla och vittnar om en tid dd 100 alnar ldrft av den finaste
kvalitet blev till gldnsande linne. I den nyinredda linladan, en bit bort,
stdr nu en yngre och genialisk liten mangel, driven med handKraft.

( afe Linlyckan stir det pd ett av husen. Thommy Uhlin,

ordférande i Brynge kulturforening, méter oss. Under
mdnga 4r drev han och hans hustru Barbro caféet, nu har nya
krafter tagit vid. Men de ir fortfarande aktiva i verksamheten pa
Brynge kulturomrade, som bjuder pa bade ett av Sveriges forsta
vattendrivna sigverk och en genuin lirftmangel frin mitten av
1700-talet. Larfrmangeln drevs fran bérjan med histkraft. I mit-
ten av 1800-talet kopplades den till Nitradns strémmar. 1924
stangdes vattnet av dd kraftverket byggdes, bade sigverket och
larfrmangeln tystnade.

Under decennier stod de bida byggnaderna orérda. Som tur
var gjorde kraftbolaget den viktiga insatsen att ligga nya spintak
pa husen sé de inte forstordes. Nir linsstyrelsen fick upp 6gonen
for de unika byggnaderna i mitten av 1950-talet kunde de kon-
statera att de var i ett mycket gott skick. I dag dger Ornskoldsviks
kommun byggnaderna. Kraftbolaget dger marken.

Brynge Kulturférening startades 2001 som en sammarbets-
partner till kommunen. Med ett arligt bidrag och minga timmars
ideellt arbete visar man i dag byggnaderna och har en mingd
aktiviteter. I sommarprogrammet for i r anordnas linberedning,
spinning, repslagning, vixtfirgning, osttillverkning och korgflit-
ning bland mycket annat (se mer pA www.brynge.nu). Men det
som lockat oss hit i dag dr den siregna lirftmangeln.
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Helt intake stdr den majestitisk i en av byggnaderna. Den éver
10 ton tunga stenkistan vilar pd sina stockar, ljuset silar in genom
sprickorna i viggarna och vi fir héra historien om mangeln och
det dngermanlindska linet.

UNDER 1700-TALET VAR LINET ett av Angermanlands viktigaste
handelsvaror. Detta lin som vixer "nolaskogs” (norr om Skules-
kogen) rycks innan gulmognad pd grund av frostrisk. Kvantite-
ten blir inte si stor jimfért med lintdgan sdderut men fibrerna
blir vildigt fina och ger en tunn fin trad vid spinning.

Kronan belénade duktiga spinnerskor och viverskor med pre-
mier. Det finns uppgifter bevarade om att lingder om 100 alnar
av den finaste lirft, cirka 56 meter, manglades i ett stycke.

Lisbeth Vestin,
Thommy Uhlin och
Lilly Wahlstrom.
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Med gott samarbete och handkraft drivs tramangeln. Nar den flyttades fran en vind i ett hus i grannsocknen plockades den ner.

R

Det svaraste var sedan att fa ratt balans pa stenarna i kistan nar den plockades ihop, beréattar Lisbeth Vestin och Lilly Wahlstrom.

Lisbeth Vestin och Lilly Wahlstrom ir engagerade bade i kul-
turforeningen och i Angermanlands linforening. De berittar att
de linnevivar som manglades pd den gamla mangeln var sanno-
like i de flesta fall tuskaftsvivar. Mdnga av dem var fina kvaliteter.
En kvinna i Nitra by vivde till exempel en linneviv med 44 trd-
dar per centimeter i varp och inslag.

— Och d& spann hon idven varpen, det dr det mest otroliga,
siger Lisbeth Vestin.

Uppképarna av linnevivar kom till lirfrmangeln for att sedan
silja linnet vidare. En del av dem kallades sérkérarna. Det var
bonder som under vintertider dkte séderut, frimst till Stock-
holm, f6r att silja bland annat linne.

I slutet av 1800-talet drevs lirftmangeln av tvé ogifta kvinnor.
Det var ett heltidsarbete och i rikenskaperna kan man se att de
under en dag manglade 18 lirfter & 14 ore styck.

— Med tanke p4 att en hantverkslon vid den tiden lag pa runt
tvd och femtio, s var det inte si tokigt, berittar Thommy.

Och de var affdrsmissiga.

— De tog betalt per viv. Hinde det att ndgon sydde ihop vivarna
for att komma undan lite billigare sprittade de upp sémmarna.

THOMMY UHLIN BERATTAR HUR MANGLINGEN i den gamla lirftmang-
eln kunde fungera: Forst lades lirften ut pa den linga binken
invid mangeln. Den fuktades och rullades upp pd kraftiga tri-
stockar. Kittingarna, anslutna till vattenkraften, reagerade nir
stenkistan kom till ena sidan och fick den att falla upp. En ny
stock med en pdrullad viv kunde samtidigt liggas in.

Nir vattenkraften stingdes 1924 gjordes forsok att ersitta vat-
tenkraften med elektricitet, utan lyckat resultat. Anledningen var,
enligt Thommy Uhlin, att det tekniska inte fungerade, samt att
mangling i mitten av 1920-talet inte lingre behovdes i samma
utstrickning som tidigare.

DET FINNS | DAG INGEN SOM KAN BERATTA hur det var nir mangeln
var igang. Den enda berittelse som finns frin en i dag levande
person dr en man som 1923 limnade in en viv pd uppdrag av en
dnka.

— Men han var bara en pojke dé si han var inte sd intresserad
av hur mangeln fungerade, berittar Thommy. Men det var si-

kert miktigt; den brusande forsen, kittingar som med kraft satte
stenkistan i rérelse och laingsamt manglade de fina linnevivarna.

FOR ETT PAR AR SEDAN BORJADE LISBETH OCH LILLY jordningstilla
en linlada dir de visar vad som blir av en kvadratmeter odlat lin.

Och hir finns dven en mycket intressant mangel. Den kom-
mer frin en av gardarna i en socken bredvid och ir en geni-
al konstruktion. Troligen 4r den byggd under senare delen av
1800-talet och anvind f6r hemmabruk.

Vi rullar pé drillduken i lin (som finns pd mittuppslaget) och
vi har behandlat den enligt konstens alla regler: Forst blotlades
den som raviv och maskintvittades skonsamt utan centrifuge-
ring med ritt sorts tvittmedel (utan optiska vitmedel och blek-
medel). Kvillen innan manglingen stinktes den helt torra duken
och lades i en stor plastpase.

Lilly Wahlstrém rullar upp den pé& en mangelstock och skyd-
dar den med en mangelduk. Med handkraft vilts stenkistan med
sina 200-300 kilo sten och rullen liggs in. Stenkistan skjuts se-
dan fram och tillbaka med handkraft nagra ginger. Stocken tas
ut, viven rullas frin andra hallet och manglas igen. For bista re-
sultat ska den manglas
en tredje gang nir den
ir helt torr.

Vi tar med duken ut
i solskenet och konsta-
terar att den mindre
stenmangeln har gett ett
mycket bra resultat.

Men man kan bara
ana vad som hade hint
om den blivit manglad
i den gamla lirftmang-
eln med sina 10-12 ton
i stenkistan.

Véavbeskrivning till drall-
duken med servetter
finns pa sidan 36.




EN HISTORISK REVY OM GLATTNING

Text: Monnica Soderberg
Foto: Bengt Arne Ignell

Hur har de fore oss gjort for att fd slita
textilier och kldder? Det kan man fundera
over ndr man stdr vid strykbridan och tar
hand om tvitten med dngstrykjdrnet eller
kallmanglar med den eldrivna mangeln.

Glattsten i glas och glattbrade tillverkat av skulderbladet fran en val funnet for

over tusen ar sedan i kvinnograv pa Birka utanfor Stockholm.

I VIKINGAGRAVAR | NORDEN, bland annat i Sveriges éldsta stad Bir-
ka ( frin slutet av 700-talet till ca ar 970), har arkeologerna hittat
flera glittstenar av glas men bara ett fatal glictbriden. Fynden ir
fran slutet av 800-talet. Glittbridet, pd bilden ovan, ir tillverkat
av skulderbladet frin en val och rikt utskuret med tva djurhuvu-
den i toppen, det dr 35,5 cm langt, 24,6 cm brett och 1,8-2,3 cm
tjockt. Det och en gron glassten, formad som ett halvt piron, lig
i en kvinnograv i Birka. Stenen hittades i ett triskrin och bridet
ldg i ett av gravkammarens hérn. De finns att se i utstillningen
Vikingar pa Statens historiska museum ( SHM) i Stockholm.

Glattningen gick till sa att man strickte ut textilen pa bradet
och bestrok den med blekt vax innan man bérjade gnida med
stenen fram och tillbaka med ett visst tryck. I dldre uppteckning-
ar nimns, att under den forsta kristna tiden i Norden anvindes
vaxat lakan till liksvepningen.

Jag vinder mig till arkeolog Eva B Andersson for att friga om
redskapen vid glittning.

— Nir det giller glittstenar dr det frimst de av glas som regist-
rerats under utgrivningarna. Vad jag kan se finner man dem frin
vikingatid och framic.

Hon har arbetat med de vikingatida handelsplatserna Bir-
ka och Hedeby samt andra boplatser i Skine och Milardalen.
Glittstenar av glas férekommer under vikingatid i huvudsak pa
de platser dir man haft specialiserat hantverk, berittar Eva B An-
dersson. (Hon ir fil. dr i arkeologi, disputerade vid Lunds uni-
versitet pa forhistoriska textilredskap och har skrivit boken Zools
for Textile production from Birka and Hedeby. Numera arbetar hon
vid Danmarks Grundforskningsfonds Center for textilforskning
i Képenhamn.)

Troligen har glittstenen dven anvints vid goffrering (veckning)
av linnetyg. Det var kanterna pé stenens konkavformade under-
sida som gjorde den anvindbar vid veckningen.

Vad anser Eva B Andersson?

— Exakt vad den anvints dll 4r svart att siga, svarar hon. En
tolkning 4r att dtminstone vissa av linnetygerna varit goffrerade.

Dessa tyger dr nigot som Inga Higg skriver om i sin avhand-
ling frin 1974, Kvinnodrikten i Birka.

Ganidstenarna forsvann inte frin linnehanteringen under histo-
riens ging; Lars Nylander, antikvarie pd Hilsinglands museum
berittar att det i museets dgo finns ett antal forkliden i svart rask
(ett vaxat och glittat linnetyg) frin 1800-talet. Rask anvindes i
Hilsingland redan pd 1600-talet, enligt kyrkoinventarier.

Intendent Ingrid Roos pa Nordiska museet ldnar mig killupp-
gifter om gnidstenar i museets samlingar och historik om tvitt.

Per Gustaf Vistrand skriver: “ I Skine, vars folkdrikter, sir-
skilt kvinnornas, inom méinga bygder utmirkas genom fle-
ra bestdndsdelar av gammalt kynne, brukade kvinnorna inpé
1800-talet att, som det hette, “gnia sina kludar”. De redskap,
som vid detta arbetes utférande stod till buds, var i allminhet
lika ursprungliga och enkla som sjilva arbetssittet och bestod av.
“ryllefjilen”, dven kallad “gniefjil”, och “rylle“- eller “gnie-
stenen”. Gniefjilen ir i regel en enkom for detta arbete snick-
rad triskiva, vanligen av ek- eller bokvirke, langsmalt fyrkantig,
slithyvlad och i ena inden bagformigt avrundad och prydd med
profilerad kant samt enkla och stundom genombrutna sniderier.
Enligt samstimmiga uppgifter ingick hon i fistmansgavorna och
riknades pd grund dirav till de férnimligare sméting, som hérde
till ett valforsett bo.” ... “ Gnidstenen var i de flesta fall av glas
med cirkelrund omkrets och ett genommitt vixlande mellan 6,7
och 10,7 cm. Med dessa bada redskap utférdes gnidningen s3, att
plagget som skulle glittas, breddes ut och stricktes dver fjilen,
ibland med ett kalvskinn som underlag, stroks litt med bleke
vax och bearbetades dirpa eftertryckligt och en god stund med
stenen, sd att det efter avslutad behandling foretedde en nistan
emaljglinsande yta av en synnerligen behaglig firgton. Vir tids
glansstrykning kan nippeligen &stadkomma négot vackrare re-
sultat”, fortsitter Vistrand i Meddelanden frin Nordiska museet
1899-1900, hir i nutidssvenska!

I NORDISKA MUSEETS SAMLINGAR finns drygt 200 glittstenar (gnid-
stenar), alla ir inte daterade. De ir insamlade i Sverige frin mu-
seets bérjan 1873 till senare delen av 1900-talet.

— De idr gjorda av sten, glas, skiffer, trd, flinta och ben, berittar
Ingrid Roos.
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TEXT: MONNICA SODERBERG  FOTO: BENGT ARNE IGNELL
En tdljsten och gamla jarnstrykjdrn blir nyttiga foremdl
ndr Ingegdrd Oskarsson gor sina linnetextilier fina.

et var i bdrjan av 1990-talet
som Ingegird Oskarsson horde
textilkonservator Marie Louise

Whulfcrona pd Nordiska Museet tala om
glittning pd  Grimslovs  folkhdgskola.
Ingegird blev mycket intresserad av att
kunna ta hand om sina linnedukar utan
mangel, sd hon gick hem och testade me-
toden. Den fungerade till full belatenhet.
Sedan dess ir det glittning som giller i
“mangelboden”.

I Ingegird och Per Gunnar Oskarssons
tridgard i Grimslov hinger tvitten pa
tork nir vidret sa tilliter. Annars hings
den i ett rum i killaren.

Nu, i sommartid, vajar stora dukar
for vinden och handdukar och servetter
har lagts ut i véte skick och sldtats dill pd
plastbord i tridgérden.

Linnetextilierna ska torka “mangelfuk-
tiga” innan de tas omhand for glitening.

Ett annat tridgdrdsbord (av plast med
en 18s triskiva) gdnar som “mangel”.

Vinterhalviret erbjuder frysboxen i
killaren den tjinsten.

En linneduk, som redan ir halvtorr,
viks i tre delar, rullas ithop och liggs i
plastpdse i vintan pd glittning.

— I plastpasen blir duken jimnfuktig,
upplyser Ingegird mitt i arbetet.

HON VAVER SJALV och sitter i styrelsen for
Svenska VivstolsMuseet och tidigare i
styrelsen for Svenska Vivridet och Hem-
slojden i Kronobergs lin och hon har va-
rit forbundsordférande i SHR, Svenska
Hemslojdsforeningarnas Riksférbund, s&
det handlar mycket om textilier i hennes
verksamhet, dven dd hon var riksdags-
kvinna f6r Centerpartiet.

— Nir jag hor folk klaga ver att de inte
kan anvinda stora linnedukar fér de har
ingen mangel, brukar jag beritta att jag
glittar. Det 4r s enkelt.
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— Jag borjade glitta med en vinkylare
av tiljsten som jag kdpte i Virmland.

Den ir tung och bra att greppa med
handen och gér linet vackert glansigt.

— Numera anvinder jag ocksi gamla
strykjirn, som jag kopt hos antikhandla-
re. De fungerar utmirkt bara man kollar
att de inte ir rostiga eller skadade i bot-
ten. Handtagen 4r bra ate hilla i, siger
Ingegird medan vi tittar pa hennes tvd
strykjarnsfynd, som en ging i tiden mas-
te virmas for att stryka slitt, men som nu
anvinds kalla som “glittstenar”.

— Det ir roligt att kunna anvinda gam-
la saker pé nytt sitt, tycker hon.

Ingegird Oskarsson visar hur hon
glittar en “mangelfuktig” servett i hel-
linne frin Siterglintan. Ménstret heter
Blyfonstret, en 16 skaftsdrill.

Hon placerar en triskiva pa ett ledigt
plastbord, torkar av den och ligger pi
servetten. Hon stryker tiljstenen fran sig
dver servetten med ena handen och héller
emot med den andra handen. Smé styck-
en i taget gliteas tills hela servetten ir sldt.
Strykjirnet anvinds for att komma ét att
sldta ut hérnorna.

Man kan riktigt se hur glansen for-
héjs och hur vil ménstret framtrider dir
Ingegird glittat. Samma procedur gors
ocksa pd avigsidan. Alltihop tar bara nag-
ra minuter.

Servetten, som nu ir styv och slit, viks
och liggs till tork.

DAGS ATT TA ITU med linnehanddukarna,
som ocksd ligger utslitade pd ett bord.
Hon viker dem i tre delar och drar dem
snabbt éver kanten pa bordet med bigge
hinderna. Sidir, nu ir de “manglade”.
Vintertid 4r det frysboxen som ir plats
for den hir processen.

Ska handdukarna vara extra fina giller
glittning, sdsom med servetten. Sedan

Ingegard Oskarsson.

viks de i tre delar, slitas till med handen
och ldggs for torkning.

NU AR DET LINNEDUKARNAS tur att glittas,
de som vintar vikta och hoprullade i sina
plastpasar. Vi gar ner till “ mangelboden”
i killaren, alltsd till frysboxen.

Ingegird tar ut den vackra hellinne-
duken Masen fran Klissbol ur plastpa-
sen. Hon stiller sig mot frysboxens ena
kortsida och rullar ut ett stycke av duken
pa frysboxen. Resten av rullen héller hon
emot med sitt kni mot boxen. Bit for bit
av duken glittas efterhand. Tiljstenen
trycks med ldtta rorelser framdc éver du-
ken. Nir sidan ir klar rullas duken ihop
igen. Den andra sidan glittas pd samma
sitt som den forsta.

Duken hings pa tork i vike skick pa
lina ute eller inne, eller liggs 6ver en sing.
Nir den ir torr rullas den ihop igen.

Efter nigon timme ir linnetextilierna
glictade. De ligger vikta och rullade ute
i solskenet. Vi ser hur ménstren framtri-
der och hur linet lyser. Jobbet ir gjort. En
gammal metod har fungerat vil i nutid.

— Fordelarna med “min” metod ir
att man fir en speciell kinsla for linet.
Dukarna blir raka och slits ¢j i en mang-
el. Och man ligger inte en massa dukar
p4 hog utan tar hand om allt efterhand,
siger Ingegird Oskarsson.

Listips: Marie Louise Wulfcronas bok
Servetter, utgiven pa Nordiska Museets
forlag.
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