
Krusdok 2015
Jag har sytt två dok. Det ena har krus enbart på långsidorna, det är ca 145 x 47 cm
Det andra har krus även på kortsidorna. Det har lite smalare krus och är ca 145 x 50 cm.

Doken är sydda av Linnehems tunna linne 125 g/m2.

Doken är sydda av okrympt tyg. Klippt på hela bredden, 150 cm, och ca 53-55 cm (det lite 
bredare doket). Det blir då ca 145 x 50 cm + krus när det är tvättat.

Det smala kruset är knappt 2 cm färdigt (1,8-1,9 cm). Det består av en dubbelvikt remsa. 

Remsorna är dubbelt så långa som doket – alltså 3 m för långsidorna. Klipp 2 remsor för 
varje långsidorna och sy ihop dem till en lång remsa. Klipp ca 1 m långa för kortsidorna. 
Klipp remsorna ca 5-5,5 cm breda.

Fålla hela den stora biten runt om med en smal fåll.

Fålla remsorna i båda sidorna och kortändarna med smala fållar. Sy in en rynktråd mitt i, 
vik dubbel och kasta fast den i doket från avigsidan. Det kan vara ganska grova stygn.

Näst ihop krusen i hörnen om det är krus runt om.

Pressa ner sömmen med fingrarna.
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Efter att doket är tvättat kan man dela på kruset innan det torkat. Och stryka själva doket 
när det torkat. Det gör inget om det blir lite skrynkligt vid användningen, det ligger bara 
bättre då.

Det första doket vikt dubbelt och Det andra svept runt halsen
upplagt på axlarna

Båda är fastnålade i en birgittahätta.

  

www.pinterest.com/aamartinsson/huvudbonader
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